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Bajo Costo/Clínicas Gratuitas 

 
    Una clínica gratuita es una organización privada, sin fines de lucro y basada en la comunidad 
que provee cuidado médico sin ó bajo costo a las personas de bajos ingresos, sin seguro ó seguro 
mínimo a través de profesionales de la salud que trabajan como voluntarios y en sociedad con otros 
proveedores de la salud. 
     Carolina del Norte cuenta con más de 50 clínicas gratuitas, más clínicas gratuitas que ningún 
otro estado del país y existen aproximadamente 1850 en todo el país.  La primer clínica gratuita en 
América se fundó en 1967. 
 

Características Comunes de las Clínicas Gratuitas: 
 

• Basadas en la Comunidad 
      Ninguna clinica gratuita es igual a otra. Ellas estan diseñadas para los usuarios designados por 
la comunidad, para cumplir las necesidades del cuidado de la salud, utilizando lrecursos y ventajas 
únicas para el cuidado de la salud de la comunidad. Las clínicas gratuitas están gobernadas por   
unComité Directivo de Voluntarios, representando una amplia sección a lo largo de la comunidad. 
 
• Privada, sin fines de lucro 
       Las clínicas gratuitas son organizaciones privadas, sin fines de lucro, apoyadas principlamente 
por contribuciones en efectivo y de otra índole del sector privado. 
 
• Fuerza de Voluntarios 
        El voluntariado es una característica central de las clínicas gratuitas. Los servicios de las    
clínicas gratuitas se proveen principlamente ó exclusivamente por voluntarios, profesionales del   
cuidado de la salud que sirven en las propias instalaciones de la clínica/ó en donde ejercen su   
práctica en privado. Los voluntarios también realizan una variedad de tareas de oficina y             
administrativas, así mantener los costos bajos. 
 
• Dirigido a los adultos de bajos ingresos, no asegurados y seguros bajos. 
         Carolina del Norte es la población que tiene las dificultades más grandes para hacer accesibles 
los servicios del cuidado de la salud. Mientras el criterio para la eligibilidad varía de una persona a  
otra, las clinicas gratuitas conducen análisis  rigurosos de eligibilidad para asegurar que los          
pacientes que atiendan tengan necesidad verdaderamente. 
 

 
 

Centro Informativo de Salud  
de Familia a Familia de 

Carolina del Norte                       
“Una luz para las familias de niños con necesidades  

   especiales de salud.” 

Centro Informativo de Salud de Familia a  Famillia de  
Carolina del Norte ECAC  
907 Barra Row, Suites 102/103 
Davidson, NC 28036 
Teléfono: (704) 892-1321 
Fax: (704) 892-5028 
Línea de Información para Padres 
1-800-962-6817 
hic@ecacmail.org 
www.ecac-parentcenter.org 
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 The Family to Family Health Information Center is a Program of The Exceptional Children’s Assistance Center (ECAC) 
and is affiliated with Family Voices of North Carolina. This fact sheet was developed with funding from the U.S.    

Department of Health and Human Services, Health Resources and Services Administration, Maternal and Child Health 
Bureau, Division of Services for Children with Special Health Needs. The NC Family to Family Health Information   

Center operates under the auspices of grant # H84MC08000. 
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•   Sin costo ó costos bajos 
     Las clínicas gratuitas creen que la incapacidad para pagar, no debería ser un impedimento para 
que la gente reciba el servicio de cuidado médico. Para que esto termine, las clínicas gratuitas 
proveen estos servicios a bajo costo ó sin costo alguno. 

 
•    Cuidado Compasivo 
        Las clinicas gratuitas ponen más énfasis en no emitir un juicio, en el cuidado compasivo, en 
respetarla dignidad y el aprecio por si mismo de cada paciente. 
      

Para más información 
 
 

     Para más información contacte a la Asociación de las Clínicas Gratuitas de Carolina del Norte (NC 
Free Clinics) al teléfono (336) 251-1111 ó visite la página: www.ncfreeclinics.org  Esta página  
tiene una lista completa de las Clínicas Gratuitas de Carolina del Norte. 
 

Recurso: North Carolina Association of Free Clinics: What is a Free Clinic? at www.ncfreeclinics.org 

 

http://www.ncfreeclinics.org�
http://www.ncfreeclinics.org�
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