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Ingreso de Seguridad Suplemental (Supplmental Security Income) ó SSI es un programa de    
ingreso federal suplementario, fundado con los fondos generales ( y no con los impuestos del Seguro 
Social). Es designado para ayudar a los ancianos, ciegos y a los individuos que padecen alguna     
discapacidad, quienes tienen un ingreso pequeño ó no lo tienen. Provee dinero en efectivo para  
cumplir las necesidades basicas como comida, ropa y refugio. 

Quien es elegible para los beneficios SSI ? 

Cualquiera que sea: 

• Mayor (65 años ó más); 
• Ciego ó 
• Discapacitado. 

Y quien: 

Tiene ingresos limitados  
• Tiene recursos limitados  
• Es ciudadano Americano ó nacional ó cae en ciertas categorias para extranjeros  
• Es residente de uno de los 50 estados, incluyendo el Distrito de Columbia y las Islas  
     Marianas del Norte.  
• No se ha ausentado del pais por 30 ó más días consecutivos. 
• Está de acuerdo en aplicar por cualquier otro beneficio que se dé en efectivo para quien el ó  
     ella tiene derecho* y 
• Cumple con otros ciertos requerimientos. 

     * En Carolina del Norte la gente que recibe SSI automáticamente recibe Medicaid. 
 ¿Que se considera "ceguera" en un adulto ó en un niño? 

     "Ceguera" en los programas de discapacidad del Seguro Social es "legalmente ciego", lo que 
significa: Que tiene una vision central de 20/200 ó menos en el ojo bueno, incluso cuando usa lentes 
ó lentes de contacto en ese ojo; ó 
• Tiene una limitación en el campo de visión del ojo bueno, esto es: 

-TIene una contracción en el campo visual periférico de 10 grados del punto de fijación ó 
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- Tiene una contracción en el campo visual periférico de 10 grados del punto de fijación ó 
- El diámetro más ancho del campo visual subtiende un ángulo no mayor de 20 grados. 
 

Si usted tiene un daño visual que no sea "ceguera" como se definió anteriormente, usted aún puede 
ser elegible para los beneficios de SSI de acuerdo con las bases de la discapacidad. 
 

¿Que significa "Discapacidad" para un niño? 

Un individuo menor de 18 años es "discpacitado" si el ó ella tiene un daño  físico ó mental, el 
cuál: 

• Resulta en limitaciones funcionales severas y 
• Puede resultar en fallecimiento ó 
• Ha durado ó puede durar por un continuo período no menor a 12 meses.  

Si el individuo tiene 18 años ó es mayor, la definición de adulto con discapacidad que se explica 
más adelante aplica. 

¿Que significa "Discapacitado" para un adulto? 

Un individuo de 18 años ó mayor es "discapacitado" si el ó ella tiene un daño físico ó 
mental determinado, el cuál: 

• Resulta en la inhabilidad para comprometerse en cualquier actividad de provecho substancial y 
• Que pueda resultar en fallecimeinto ó  
• Ha durado ó puede esperarse que dure por un período continuo de no menos 12 meses. 

¿Que incluye un "Ingreso Limitado": 

El ingreso incluye: 

• Dinero que gana en el trabajo; 
• Dinero que usted recibe de otros recursos tales como Seguridad Social (Social Security),           

trabajadores, compensación, beneficios de desempleo, Departmento de Asuntos de los Veteranos 
(Department of Vetran’s Affairs), amigos ó familiares y 

• Comida y refugio gratuitos. 
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¿Cuáles son los "Recursos Limitados"? 

Los recursos son cosas que tu posees, tales como: 

• Efectivo; 
• Cuenta(s) de banco, acciones, bonos de ahorro de los Estados Unidos 
• Tierra; 
• Vehiculos; 
• Propiedad personal; 
• Seguro de vida y 
• Todo lo que usted posee y que puediera cambiarse por efectivo y utilizarse para comida ó refugio. 
 
Los límites de SSI para los recursos que se cuentan, son: 

Individual - $2,000  
 Pareja - $3,000 

¿Existen otros requerimientos? 

Si. Usted debe aplicar para todos los beneficios ó  pagos para lo cuál usted puede ser elegible tal 
como pension ó  Seguridad Social (Social Security). 

¿Quien no es elegible para los beneficios SSI? 

• Alguien que es un malhechor fugitivo. 
• Alguien que está en prisión ó en la cárcel . 
• Alguien que se deshace de los recursos. 

Si usted se deshace de un recurso ó lo vende por menos de lo que vale para  
reducir sus recursos debajo del límite del SSI, usted puede ser no ser elegible 
por SSI por más de 36 meses! 

• Alquien quien no es un ciudadano receptor de SSI y que no cumple los requerimientos del 
estatus de extranjero. 

• Alguien que es un beneficiario SSI que se ausenta de los Estados Unidos por un período de 30 ó 
más días consecutivos. 
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     Para mayor información llame al 1-800-772-1213 (TTY 1-800-325-0778) ó contacte a su oficina 
de seguridad social. 
     
 
 
 
 
 
     Usted puede visitar:  
http://www.socialsecurity.gov/pubs/11000.html#part1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Recurso:  Supplemental Security Income (SSI) Understanding Supplemental Security Income SSI Eligibility Requirements 2007 Edition 
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