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El programa Health Check es el programa Medicaid de Carolina del Norte de los Servicios de
Revisidn Temprana y Periddica, Diagnostico y Tratamiento. Los servicios para los examenes de salud
tienen cobertura gratuita 6 tienen un cargo para los que reciben Medicaid desde su nacimiento
hasta los 20 afios e incluye:

Revisiones médicas regulares. Estas revisones previenen enfermedades y detectan problemas a
tiempo.

Servicios dentales. Su hijo deberia ir al dentista cada seis meses.

Servicios de salud mental.

Servicios de rehabilitacion para nifios con discapacidades.

En asilos, cuidado personal, terapia y equipo médico.

Cualquier otro cuidado médico 6 terapia que lo refuerce para disminuir la discapacidad de su hjo,
mejorar 6 mantener su condicién 6 restaurar su funcionamiento.

Dentro del 1er. mes 9 6 15 meses 3 afos 9 afos

2 meses 12 meses 4 anos 12 afios
4 meses 18 meses 5 afnos 15 anos
6 meses 2 afhos 6 afos 18 afos

Las revisiones médicas de Health Check deben incluir:

« Un historial de salud y un examen fisico.
o Medicidn de altura y peso.
« Examen del nivel de desarrollo y salud mental.
« Vacunaciones.
« Otras pruebas, incluyendo tuberculosis y envenenamiento por plomo. '
« Educacién de Salud.
Si su hijo necesita tener examenes en diferentes horarios, las visitas aln tienen cobertua.

The Family to Family Health Information Center is a Program of The Exceptional Children’s Assistance Center (ECAC)
and is affiliated with Family Voices of North Carolina. This fact sheet was developed with funding from the U.S. 0
Department of Health and Human Services, Health Resources and Services Administration, Maternal and Child Health F AMILY OICES
Bureau, Division of Services for Children with Special Health Needs. The NC Family to Family Health Information
Center operates under the auspices of grant # H84MC08000.
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Health Check cubre la mayoria de los tratamientos que un nifio necesita para estar lo mas
saludable possible. Esto, incluye algunos servicios que el Medicaid no provee para adultos.
Los servicios para examenes de salud no tienen muchas de las restricciones que los Programas
Alternativos de la Communidad programas de reserva (CAP waivers) tienen, tales como
listas de espera 6 limites altos en total del costo del tratamiento. Los servicios de tratamiento para
cada nifio seran determinados por las necesides individuales de cada nifio. Para estar cubierto por
Medicaid, muchos servicios de Health Check deben ser prescritos por su doctor u otro profesional
clinco con licencia, antes de aprobarse por la agencia Medicaid de Carolina del Norte. La agencia de
Medicaid, la Division de Asistencia Médica (6 DMA), puede necesitarse por algunos tratamientos. El
examen de salud puede cubrir servicios que su hijo necesita para corregir un problema de salud,
mejorar el problema, prevenir que empeore, 6 ayudarlo a vivir con el problema. Incluso si el servicio
no curara la condicidn de su hijo, debe ser cubierto si el servicio es necesario para mejorar 6
mantener el funcionamiento 6 sintomas de su hijo. Si su hijo necesita un tratamiento especializado,
el tratamiento debe ser cubierto, siempre y cuando no sea un experimento. Si su hijo tiene una
tarjeta de Medicaid y su doctor u otro professional clinico determina que su hijo necesita
tratamiento:
« No habra lista de espera para los servicios de Health Check.
« No habra limite en el costo total del tratamiento.
« No habra limite en el niUmero de horas necesarias de los servicios provistos para el cuidado de
salud.
« No habra limite en el nimero de visitas hechas al doctor 6 terapista.
« No habra requirementos para el servicio 6 equipo que su hijo necesite para estar en nuestra lista
de servicios cubiertos.
« No habra co-pago u otro costo para usted.
» Cobertua para los servicios que nunca se cubren para los adultos.
« Cobertura para los servicios no enlistados en el Plan Estatal Medicaid de Carolina del Norte.
La siguiente es una lista de algunos de los servicios que pueden ser cubiertos por Health Check
si se necesita corregir 6 mejorar el problema de salud de su hijo:
« Servicios de hospital para los pacientes internos y externos.
« Servicios de laboratorio y rayos-X.
« Planeacion familiar (birth control), incluyendo revisiones para la deteccién de las enfermedades
de transmision sexual.
« Servicios médicos (incluyendo pediatras y especialistas en pediatria).
« Revision visual y anteojos.
« Pruebas auditivas y ayuda para la audicion.
» Servicios para el cuidado de la salud en casa.
« Servicios de terapia-— fisica, ocupacional y del habla/lenguaije.
« Servicios privados relacionados con la enferemeria.
« Servicios clinicos (incluyendo las clinicas rurales de salud).
« Medicamentos que requieren y no prescripcién médica.
« Cuidado dental, incluyendo cuidado preventivo y restaurativo.
« Equipo médico durable, incluyendo sillas de ruedas y aparatos de asistencia.

« Administracion del caso.
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« Los servicios médicos 6 correctivos se recomiendan para la maxima reduccion de discapacidad
fisica 6 mental y el restablecimiento de un individuo al mejor nivel de desempefio posible
(rehabilitacion).

« Instalaciones de cuidado intermedio para los que padecen retraso mental.

« Servicos de hospital psiquiatrico para pacientes internos menores de 21 afios.

o Cuidado materno.

» Cuidado respiratorio.

« Servicios de cuidado personal.

« Servicios para abuso de sustancias.

» Servicios de transporte .

Para obtener estos servicios para su hijo, usted puede preguntar por los servicios de Health
Check 6 EPSDT al contactar al doctor de su hijo, a su Autoridad Local de Salud Mental 6 a cualquier
proveedor de salud que acepte Medicaid. Health Check puede ayudar también con:

« Obtencién de transporte.
o Programacion de las citas.
« Asignacion de un doctor 6 dentista.

Usted 6 su proveedor de cuidado de la salud puede tambien requerir los servicios de Health
Check al escribir directamente a:

Assistant Director for Clinical Policy and Programs
Medical Assistance Division
2501 Mail Service Center
Raleigh, NC 27699-2501
Fax: (919) 715-7679

Para mas informacién acerca de los Servicios de Tratamiento de Health Check, visite:
http://www.ncdhhs.gov/dma/EPSDTconsumer.htm

grant from the U.S. Health Resources and Services Administration (HRSA). Views expressed do not

“Fact Sheets” are publications of the Exceptional Children’s Assistance Center and developed under a F AMILY OICES®
necessarily represent their policy and should not be assumed to be an endorsement by (HRSA).
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