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Derechos del Consumidor de Salud y Leyes Relacionadas 

ERISA 
 

     ERISA, el Acta de Seguridad de los Ingresos de Retiro del Empleado (The Employee 
Retirement Income Security Act de 1974), es una ley federal que fue promulgada en 1974 para regular 
los fondos de la pensión del empleado. Esta ley también prohibe a los estados regular el plan de beneficios 
para la asistencia social a los empleados, incluyendo los beneficios de salud. Esto es especialmente 
importante si la empresa se basa en un estado diferente al que usted trabaja. ERISA gobierna los planes de 
salud patrocinados por la empresa, excepto los que son ofrecidos por iglesias o identidades del goboerno. Las 
empresas que tienen sus propios fondos no son sujetas a las leyes de seguro tradicionales del estado. Con 
los planes de seguro propio, la empresa es realmente responsible de pagar la mayoría de los gastos 
relacionados con la salud. 
     Ciertos beneficios se garantizan por ERISA a travéd de la Corporación de Garantía de los Beneficios de 
Pensión (Pension Benefit Guaranty Corporation), una corporación establecida federalmente, si un plan  
definido ha terminado. 
     El Departamento de Labor (The Department of Labor’s DOL) Administración de la Seguridad de los 
Beneficios del Empleado (Employee Benefits Security Administration EBSA) refuerza ERISA. 
 

     Para Mayor Información  
 
  Employee Benefits Security Administration (EBSA) 
  200 Constitution Avenue, NW 
  Room N-5623 
  Washington, DC 20210 
 
  1-866-444-EBSA (3272) 
  TTY: 1-877-889-5627 
 
  www.dol.gov 
 
 
Recursos: The Employee Retirement Income  
Security Act (ERISA) Fact Sheet   
 
Publicado por: The U.S. Department of  
Labor Office of Compliance Assistance 
 

 
 

NC Family to Family Health Information Center 
ECAC  
907 Barra Row, Suites 102/103 
Davidson, NC 28036 
Teléfono: (704) 892-1321 
Fax: (704) 892-5028 
Línea Infromativa para Padres:  
1-800-962-6817 
hic@ecacmail.org 
www.ecac-parentcenter.org 
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NC Family to Family  
Health Information Center 

Un faro para las familias de niños con necesidades especiales de salud 

 

El Centro Informativo de salud de Familia a Familia es un  Programa del Centro de Asistencia para Niños con 
Discapacidades (ECAC) y es afiliado con Family Voices de Carolina del Norte. Esta hoja informativa se desarrolló con 

fondos del:  the U.S. Department of Health and Human Services, Health Resources and Services Administration, 
Maternal and Child Health Bureau, Division of Services for Children with Special Health Needs. El Centro Informativo 

de Salud de Familia a Familia de Carolina del Norte opera con fondos bajo el auspicio # H84MC08000. 

http://www.dol.gov�
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